
      ŞEHİT MUHAMMET ORUÇ ANAOKULU MAYIS AYI KAHVALTI VE YEMEK LİSTESİ  

 
   
MAYIS 2024 

     
SABAH KAHVALTISI 

             
                        ÖĞLE YEMEĞİ 

06.05.2024 Pazartesi 
07.05.2024 Salı 
08.05.2024 Çarşamba 
09.05.2024 Perşembe 
10.05.2024 Cuma 

Simit, Zeytin, Peynir, Komposto 

Patatesli Omlet, Tahin Helvası, Süt 

Kemik Sulu Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek, Elma 

Menemen, Peynir, Zeytin, Süt 

Pizza, Komposto 

Domates Soslu Tavuklu Makarna, Yoğurt, Elma 

Mercimekli Köfte, Mevsim Salata, Ayran 

Kıymalı Bezelye, Pirinç Pilavı, Yoğurt 

Etli Topalak Çorbası, Ekmek, Meyve 

Kaşarlı Pide, Turşu, Ayran 

13.05.2024 Pazartesi 
14.05.2024 Salı 
15.05.2024 Çarşamba 
16.05.2024 Perşembe 
17.05.2024 Cuma 

Kaşarlı Tost, Komposto 

Sade Omlet, Zeytin, Peynir, Kıtır Ekmek, Süt 

Peynirli Börek, Salatalık, Domates 

Çilek Reçeli, Zeytin, Peynir, Ekmek, Süt, Salatalık, Domates 

Pişi, Peynir, Komposto 

Et Köfte, Makarna Salatası, Hoşaf 

Kısır, Haşlanmış Lahana Salatası, Ayran 
Kuru Dolma, Cacık 

Tavuklu Mantarlı Sote, Bulgur Pilavı, Yoğurt 

Ispanaklı Peynirli Börek, Ayran, Meyve 

20.05.2024 Pazartesi 
21.05.2024 Salı 
22.05.2024 Çarşamba 
23.05.2024 Perşembe 
24.05.2024 Cuma 

Peynir, Zeytin, Tereyağ, Reçel, Ekmek, Süt 

Kaşarlı Omlet, Domates, Salatalık, Zeytin 

Patatesli Gözleme, Ev Yapımı Vişne Suyu 

Menemen, Tahin Helvası, Süt 

Pankek, Tahin, Pekmez, Süt 

Fırında Çıtır Tavuk, Fırın Patates, Ayran 

Mercimekli Bulgur Pilavı, Salata, Ayran  

Soğuk Çorba, Fırında Karışık Sebze Kızartma, Kurabiye 

Tavuklu Nohutlu Dövme Pilavı, Cacık, Kuru Üzüm 

Etli Sulu Patates, Bulgur Pilavı, Yoğurt 

 

27.05.2024 Pazartesi 
28.05.2024 Salı 
29.05.2024 Çarşamba 
30.05.2024 Perşembe 
31.05.2024 Cuma 

Peynir, Zeytin, Reçel, Kıtır Ekmek, Süt 

Sade Omlet, Zeytin, Peynir, Kuru Üzüm 

Patatesli Soğanlı Börek, Peynir, Komposto 

Tereyağlı Omlet, Peynir, Bal, Süt 

Krep, Tahin, Pekmez, Süt 

Kıymalı Makarna, Yoğurt, Kuru Kayısı 

Yüzük Çorba, Bulgur Pilavı, Salata 

Kuşbaşılı Patlıcan Güveç, Pirinç Pilavı, Cacık 

Mercimekli Köfte, Rus Salatası, Üzümlü Tarçınlı Kek 

Lahmacun, Ayran, Yeşillik 

 
 


